
ENTRAINEMENT AUX CONCOURS SANITAIRES ET 
SOCIAUX

Objectifs de formation
Soutenir les jeunes qui ont un projet de concours sanitaire et social dans leur préparation en leur fournissant : des 

méthodes et des connaissances du secteur social.
Stimuler et guider leurs apprentissages.
Chaque jeune reste responsable de l’inscription aux concours et de sa progression.  

La formation
La formation se déroule sur 100h à 120h le samedi matin et une semaine durant les vacances d’hiver (février)
Les domaines abordés sont :

• Biologie humaine et pathologies
• Santé publique 
• Dysfonctionnements sociaux
• Prévention et sécurité médicale et alimentaire
• Ethique et santé
• Médecine alternative
• Handicap
• Gérontologie et vieillissement de la population

L’apprentissage des méthodologies concerne :
• Les tests de logique (enseignement mathématiques)
• Le suivi des actualités (enseignements en expression écrite et à partir de revues de presse).

Les intervenants 
Des professionnels :  
 de santé : médecin, infirmiers.
 du secteur social : assistante sociale, conseillère en économie familiale et sociale, éducatrice spécialisée, 

directeur de maison de retraite.
 de l’accompagnement social : psychanalyste, art-thérapeute.
Des Enseignants  : 
biologie, mathématiques, français, économie sociale
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